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1. Prie$ aktyvuojant Sildancius elementus, I n Sta -Wa r mt h

sureguliuokite akiy kaukés dirzeliy tempima taip, S

kad jis tvirtai prisiglausty prie akiy zonos. y5te m
Susireguliave, nuimkite kauke tam,

kad galétuméte jdéti Sildancius elementus.
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2. ISimkite i$ déZutés vienga Sildantj elementa. Atkreipti démesj
i sutankinimg elemento centre, skiriantj kamera su skyciu I n Sta _Wa r m t h

nuo tuscios kameros.

3. Tvirtai suspauskite kamera SySte m

kurios puséje parasyta
"---FOLD---"

"PRESS HERE".

Tai privers skystj

patekti j Sildancig kamera.
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4. ISkart po aktyvavymo, sulenkite
sildantj elementa per centrg ir ir jdékite O
ji i kaukés kisene, nukreipiant sildanciag
kamerg j akies puse. Norédami sumazinti
sildantj efekta, apsukite Sildantj

elementaq j kita puse.

5. Norédami padaryti kompresa kitai akiai, pakartokite
tredig ir ketvirta Zingsnius. ] vieng kiSene dékite tik vieng
sildantj elementa.

Providing controlled warmth to your eyelids
for optimal care & comfort associated
with Dry Eye, Blepharitis, and Stress

6. UZmerke akis uZsidékite kauke.
Maksimaliam efektui pasiekti
rekomenduojame laikyti

kauke tol, kol nepajusite, kad
elementai nebesildo.

(8-10 minuciy).
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7. ISmeskite panaudotus Sildancius elementus. Akiy kauke El. pastas info@neurovita.It
yra daugkartinio naudojimo.
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Jasy akys ir Siltas kompresas

JUisy akys ir Siltas kompresasliisy akies asary plévele sudarancios
trys dalys (vanduo, riebalaiyir gleivés) palaiko teisingg
funkcionavimg. Vandeninis sluoksnis palaiko akies pavirSiaus
drégnuma. Riebalinis sluoksnis randasi prie$ vandeninj sluoksnj
ir saugo nuo vandens iSgarinimo. Gleivinis sluoksnis funkcionuoja
kaip papildomas lubrikantas.

Vandeninis
ASARY PLEVELES Riebalinis sluoksnis sluoksnis
SLUOKSNIAL \’7 leiyinés

SIUOKSNIS

™
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Dauguma akiy priezidros specialisty sitlo Sildantj kompresg,
norédami padéti pacientams esant jvairiems akiy sutrikimams,
tokiems kaip sausos akys, blefaritas, chalazionas ir miezis.

Iki Siol, pagrindiné Silto kompreso problema buvo tokia,

kad buvo sunku nustatyti teisingg temperatirg vokams
teisingam laiko tarpui. Jei temperatira yra per Zema,

riebalinis sluoksnis néra pakankamai plonas.

Per karsta — galima pazeisti vokus ar akis.

Stai kodél “EyeGiene Insta-Warmth” sistema yra teisingas
Silto kompreso pasirinkimas. Sildantieji elementai yra
portatyvas, tai padaro kompreso procediirg greitesne

ir patogesne. Tereikia pirsty paspaudimu aktyvuoti
Sildantj elementg, ir jstatyti jj j kauke.

“EyeGiene Insta-Warmth” iSlaikys pastovig Silumg

per 10 minuciy su idealia temperatira tam, kad
suplonéty riebalinis sluoksnis. Jokiy mikrobanginiy,
verdancio vandens, suzeisty vokuy, tiesiog r

aminanti “EyeGiene” Siluma.
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»EyeGiene® Insta-Warmth” sistema

,EyeGiene Insta-Warmth” suteikia kontroliuojama
Silumg JUsy vokams, optimaliai priezidrai ir komfortui,
esant sausy akiy, blefarito arba streso diagnozei.

e Savarankiskai aktyvuojama ir nesiojama, dél to
greita ir patogi naudoti

e Temperatura yra kontroliuojama, dél to ji visada
yra teisinga

e |ki 10 nepertraukiamos Silumos minuciy

¢ Nereikia naudoti mikrobanginiy, verdancio
vandens, dél to yra labai lengvai naudoti bet kada,
bet kur.

wWww.eyegiene.com
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Sausos Akys

Jei JUsy akys jaucia deginimga dienos bégyje, tikétina, kad
meibomianinés liaukos, kurios iSskiria riebalus, yra
uZsikimsusios. Dél riebalinio sluokshio trikumo vandens
sluoksnis iSgaruoja, tai sudaro palankias sglygas sausoms
akims. Tai gali taip pat pasireiksti stipraus véjo metu,
arba kai sédite prie kompiuterio ilgai nemirksédami.

Dauguma akiy gydytojuy, norédami padéti Jusy akims,
pirmiausiai pasitlys Jums naudoti Siltg kompresa.

Siltas kompresas gali sumazinti patinima, kas palengvins
riebaly tekéjima akiy pavirsiuje. Siltas kompresas taip
pat padeda suploninti sustoréjusj riebaly sluoksnj, kad
jie galéty lengviau tekeéti akies pavirsiuje.

Blefaritas

Blefaritas yra dazna voky krasty uzdegiminé liga, neretai
susijusi su odos susirgimais, pavyzdziui, sausa arba labai
riebia oda, seboréja. Negydant blefarito, gali atsirasti
mieZiai, Salti mieZiai ar konjunktyvitas. Pagal tai, kurioje
vietoje Sis uzdegimas labiau isreikstas, yra skiriamas
priekinis ir uZzpakalinis blefaritas.
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Priekinis blefaritas yra daug lengviau nustatomas, nes
tai daro jtaka priekiniai voko pusei, paprastai Salia
blakstieny ir atrodo kaip pleiskanos, toje vietoje, kurioje
yra blakstienos matomas voko patinimas. Dvi dazniausios
blefarito priezastys yra bakterijos ir odos sutrikimas.
Negydant, priekinis blefaritas gali sukelti uzpakalinio
blefarito vystymasi ir nuolatinj akiy sausuma.

UZpakalinis blefaritas (uzdegimas voko kraste, lie¢ianciame
akies obuolj) susijes su voko kraste atsiverianciy liaukuciy
padidéjusia sekrecija ar uzdegimui jose. Manoma, kad
blefarito atsiradimui bei paimeéjimui gali tureti jtakos
bendra organizmo biklé — |étinés ligos, virskinamojo

trakto ligos, mazakraujysté, taip pat nekoreguotos
refrakcijos ydos. Dauguma akiy gydytojy, noréedami

padéti pacientams su priekiniu ir uzpakaliniu blefaritu,

dazniausiai sidlo Siltg kompresa.
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